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SZ gratuliert
●

Ebersbach: Adolf Hauser zum 87.
Geburtstag
Fulgenstadt: Karl Korsinek zum 90.
Geburtstag
Trochtelfingen: Thekla Maria Weber,
Steinhilben, zum 95. Geburtstag

Ärztliche Bereitschaft
●

Ärztlicher Bereitschaftsdienst der
Kassenärztlichen Vereinigungen,
Allgemeinarzt und diverse Fachärzte,
Telefon 116117
Krankentransporte, 19222 jeweilige
Ortsvorwahl erforderlich

Apotheken
●

Apotheken-Notdienstfinder, Fest-
netz: 0800/ 0022833 (kostenfrei),
Handy: 22833 (max. 69 ct/Min),
www.lak-bw.de, www.apotheken.de
Albstadt
Alb-Apotheke, Untere Vorstadt 7,
Ebingen, 07431/ 56202, Mo. 8.30-Di.
8.30 Uhr
Meßkirch
Rats-Apotheke, Grabenbachstr. 12,
07575/ 92120, Di. 8.30-Mi. 8.30 Uhr
Ostrach
Ostrachtal-Apotheke, Albert-Reis-
Str. 3, 07585/ 2600, Mo. 8.30-Di.
8.30 Uhr
Pfullendorf
Central-Apotheke, Hauptstr. 40,
07552/ 5212, Di. 8.30-Mi. 8.30 Uhr
Riedlingen
Apotheke am Marktplatz, Markt-
platz 15, 07371/ 93510, Di. 8.30-Mi.
8.30 Uhr
Stetten
Heuberg-Apotheke, Mauritiusplatz 1,
07573/ 95353, Mo. 8.30-Di. 8.30 Uhr

Ausstellungen
●

Bad Saulgau
Volker Blumkowski, Jiyun Cheon,
Birgit Feil, Eckart Hahn, Tibor Pogo-
nyi & Nicolas Schützinger: Spiel-
arten des Realismus, Malerei, bis
28. August, Altes Kloster, Städtische
Galerie Fähre, Hauptstr. 102 / 1,
07581/ 207160, Di-So 14-17 Uhr

Bäder
●

Bad Saulgau
Sonnenhof-Therme, Am schönen
Moos 1, 8-21 Uhr, Saunawelt: 9-21
Uhr
Gammertingen
Alb-Lauchert-Schwimmhalle, Josef-
Wiest-Str. 3, 14-20.45 Uhr

Mengen
Freibad, Mühlgässle 32, 07572/
607460, 7-20 Uhr
Meßkirch
Städtisches Hallenbad, 16-21 Uhr

Sigmaringen
Freibad, Roystr. 31, 07571/
92770555, 9-20 Uhr
Winterlingen
Hallenbad, Steigleweg 20, 17-21 Uhr

Büchereien
●

Bad Saulgau
Stadtbibliothek, Stadtbibliothek im
Alten Kloster, Hauptstr. 102 / 1,
10-13 Uhr, 14-18 Uhr
Gammertingen
Stadtbücherei, Hohenzollernstr. 5,
13-18 Uhr

Mengen
Stadtbücherei, Verlängerungen über
www.buecherei-mengen.de,
Hauptstr. 77 - 81, 14-18 Uhr
Sigmaringen
Hofbibliothek im Schloss, vorherige
Anmeldung erforderlich, Tel. 07571/
729-160, 8-12 Uhr, 14-17 Uhr
Stadtbibliothek in der Alten Schule,
Schulhof 4, 10-12 Uhr, 14-19 Uhr

Trochtelfingen
Öffentliche Bücherei, Marktstr. 23,
18-20 Uhr
Winterlingen
Gemeindebücherei, Schreinerstr. 9,
10-12 Uhr, 14.30-17 Uhr

Bühne
●

Bregenz
Madame Butterfly, Oper von Giaco-
mo Puccini, Festspielhaus, Platz der
Wiener Symphoniker 1, 21 Uhr

Friedrichshafen
DantzaZ, Neoklassischer & zeitge-
nössischer Tanz, Großes Zelt / Ufer-
promenade, 20 Uhr

Dies & Das
●

Bad Saulgau
Verein Bürger helfen Bürgern bietet
Einkaufshilfe, der Anrufbeantworter
wird täglich abgehört. Für die Kon-
taktaufnahme wird der Name, die
Anschrift und Telefonnummer des
Anrufers benötigt, 07581/ 5271377

Familie
●

Bad Saulgau
Eltern-Kind-Gruppe, für Kinder zwi-
schen acht Monate und drei Jahre
mit einer Begleitperson, 07581/
528892, Helena Rau, Gerhard-Dre-
scher-Str. 5, 9.30 Uhr

Fit & Aktiv
●

Pfullendorf
TVP Herzsportgruppe, gemeinsame
Übungsstunde, Stadion, 17 Uhr

Gottesdienste
●

Kath. Gottesdienste
Bad Saulgau
Kirche St. Antonius, heilige Messe,
19 Uhr
Beuron
Erzabtei St. Martin, Konventmesse
(Gregorianischer Choral), 11 Uhr,
Stundengebet, 5-6 Uhr, 18-19 Uhr

Ennetach
Kirche St. Cornelius und Cyprian,
Rosenkranz, 18.30 Uhr
Jungnau
Kath. Kirche St. Anna, Andacht, 18
Uhr

Marbach
Kirche St. Nikolaus, Messfeier, 19
Uhr
Mengen
Kirche Liebfrauen, Eucharistiefeier, 9
Uhr
Neufra
Muttergotteskapelle, Morgenlob,
7.30 Uhr

Sigmaringen
Kath. Kirche St. Fidelis, Eucharistie-
feier, 18 Uhr

Kino
●

Albstadt
Capitol, 07431/ 58606, Bibi & Tina -
Einfach Anders, 16.45 Uhr | DC
League of Super-Pets, 16.45 Uhr |
Elvis, 19.45 Uhr | Jurassic World 3:
Ein neues Zeitalter, 16.45, 20 Uhr |
Liebesdings, 17.45 Uhr | Minions 2:
Auf der Suche nach dem Mini-Boss,
16.45, 19.30 Uhr | Minions 2: Auf der
Suche nach dem Mini-Boss 3D, 17,
20 Uhr | Monsieur Claude und sein
großes Fest, 17.30, 20 Uhr | The
Black Phone, 20 Uhr | Thor 4: Love
and Thunder, 17, 20 Uhr | Top Gun:
Maverick, 20 Uhr | 
Bad Saulgau
Kino Saulgau, 07581/ 8751, Bibi &
Tina - Einfach Anders, 15.30 Uhr |
DC League of Super-Pets, 15.30,
17.50 Uhr | Minions 2: Auf der Su-
che nach dem Mini-Boss, 15.30,
17.35 Uhr | Minions 2: Auf der Su-
che nach dem Mini-Boss 3D, 20 Uhr
| Monsieur Claude und sein großes
Fest, 17.50, 20.10 Uhr | Top Gun:
Maverick, 20.15 Uhr | 
Biberach
Traumpalast, 07351/ 13050, Alfons
Zitterbacke - Endlich Klassenfahrt!,
15 Uhr | Arthur Malediction, 19.45
Uhr | Bibi & Tina - Einfach Anders,
14.45, 17.30 Uhr | DC League of
Super-Pets, 14.45, 17.30, 20 Uhr |
Die Geschichte der Menschheit -
leicht gekürzt, 17.15 Uhr | Elvis,
19.30 Uhr | Jurassic World 3: Ein
neues Zeitalter, 16.45 Uhr | Karl-
chen - Das große Geburtstags-
abenteuer, 15 Uhr | Mia and Me -
Das Geheimnis von Centopia, 15.15
Uhr | Minions 2: Auf der Suche nach
dem Mini-Boss, 15.15, 17.45, 20.30
Uhr | Minions 2: Auf der Suche nach
dem Mini-Boss 3D, 15 Uhr | Mon-
sieur Claude und sein großes Fest,
17.30, 20 Uhr | Thor 4: Love and
Thunder, 14.45, 17.15, 20.30 Uhr |
Tiger & Dragon, 20 Uhr | Top Gun:
Maverick, 17.45, 20 Uhr | 

Ravensburg
Die Burg, 0751/ 3614436, Alfons
Zitterbacke - Endlich Klassenfahrt!,
15.45 Uhr | Bibi & Tina - Einfach
Anders, 16 Uhr | DC League of Su-
per-Pets, 15.45, 18.10, 20.40 Uhr |
Der Vater der Braut, 20.30 Uhr | Die
Geschichte der Menschheit - leicht
gekürzt, 17.45 Uhr | Elvis, 20 Uhr |
Jurassic World 3: Ein neues Zeit-
alter 3D, 17.45 Uhr | Liebesdings,
18.15 Uhr | Men - Was dich sucht,
wird dich finden, 20.30 Uhr | Mia
and Me - Das Geheimnis von Cen-
topia, 15.45 Uhr | Minions 2: Auf der
Suche nach dem Mini-Boss, 15.30
Uhr | Minions 2: Auf der Suche nach
dem Mini-Boss 3D, 16, 18.15, 20.30
Uhr | Monsieur Claude und sein
großes Fest, 16, 18.15, 20.40 Uhr |
Thor 4: Love and Thunder, 18.10 Uhr
| Thor 4: Love and Thunder 3D,
15.30, 20.40 Uhr | Top Gun: Maver-
ick, 17.30, 20.20 Uhr |

Überlingen
Cine-Greth, 07551/ 63569, Bibi &
Tina - Einfach Anders, 18 Uhr | DC
League of Super-Pets, 18 Uhr |
Minions 2: Auf der Suche nach dem
Mini-Boss, 20 Uhr | Mission: Joy -
Zuversicht & Freude in bewegten
Zeiten, 20 Uhr | Monsieur Claude
und sein großes Fest, 20.30 Uhr |
Thor 4: Love and Thunder, 18 Uhr | 

Märkte & Basare
●

Mengen
Wochenmarkt, Rathausplatz,
Hauptstr., 7-12 Uhr
Sigmaringen
Wochenmarkt, Marktplatz, 7-12 Uhr

Museen
●

Herbertingen
Freilichtmuseum Heuneburg - Kel-
tenstadt Pyrene, Heuneburg - Stadt
Pyrene, Heuneburg 1 - 2, Hundersin-
gen, 10-17 Uhr
Heuneburgmuseum, Binzwanger Str.
14, Hundersingen, 10-16 Uhr
Ostrach
Grenzsteinmuseum - Freigelände,
Burgweiler

Sigmaringen
Schloss Sigmaringen, Hohenzollern-
schloss, Karl-Anton-Platz 8, 10-18
Uhr

Notrufe
●

Feuerwehr, Rettungsdienst und
Notarzt, Notruf 112
Polizei, Notruf 110

Party
●

Sigmaringen
Studenten-Abend, Alfons X, Bahn-
hofstr. 7, 22 Uhr

Politik
●

Sigmaringen
CDU-Sigmaringen, Stammtisch,
Weinstube Engel, Apothekergasse 7,
18.30 Uhr

Kalenderblatt
●

Tagesspruch: Es ist eine andere
Welt, in der man zwischen „Freiheit“
und „Freizeit“ nicht unterscheiden
kann, „Gesellschaft“ sagt und „Ziel-
gruppe“ meint, von einem „Konzept“
spricht und nicht einmal eine „Idee“
besitzt, von einer „Idee“ spricht und
nicht einmal einen Einfall hat. (Roger
Willemsen, 1955 - 2016, Publizist,
Fernsehmoderator)
Aus dem Spruchbeutel: Wir er-
trinken in Impulsen. Das mögen
manchmal gut gemeinte Denkanstö-
ße sein. Meistens sind es jedoch
unverhohlene Versuche, meine Ge-
danken zu manipulieren. Ab in den
Müll damit! (Paul Merlinger, *1946,
Aphoristiker)

Aus der Bibel: Wer Zucht abweist,
verachtet sich selbst; wer aber auf
Mahnungen hört, erwirbt Verstand.
(Sprüche 15,32) 
Namenstage: Adriana, Julian 
Im Jahr 1945: Als Ergebnis der Pots-
damer Konferenz wird das Potsdamer
Abkommen unterzeichnet, mit dem
die Entnazifizierung, Demilitarisie-
rung, Demokratisierung, Demontage
und Dezentralisierung Deutschlands
beschlossen wird. 

Heute
●

MENGEN (maha) - Bei der Stadtka-
pelle werden am Samstag, 6. August,
mal wieder andere Saiten aufgezo-
gen: Rund ums Probelokal im Mühl-
gässle findet dann nämlich zum drit-
ten Mal der Rock-Hock statt. Der
Eintritt ist frei.

Mit einer Neuerung im musikali-
schen Angebot wollen die Veranstal-
ter dieses Mal auch Besucher anspre-
chen, die es eher beschaulicher mö-
gen. Die Stadtmusiker haben sich
vom legendären Open-Air in Wac-
ken inspirieren lassen und wagen
nun erstmals den Versuch, Blasmu-
sik und Rockmusik in einer Veran-
staltung zu kombinieren. Für dieses
Experiment konnte mit der Musikka-
pelle Dürnau ein vielseitiges Blasor-
chester gewonnen werden, das ab 18
Uhr für musikalische Unterhaltung
sorgen wird.

Den rockigen Part des Abends
übernimmt dann ab 20 Uhr die Co-
ver-Rockband Raising Crown aus
Sigmaringendorf. Die fünf Musiker
sind Garanten dafür, mit Ohrwür-
mern aus der guten alten Zeit der
handgemachten Rockmusik eine

nostalgische Partystimmung zu zau-
bern. Ihr Repertoire reicht dabei von
den Beatles über Deep Purple bis zu
den Rolling Stones, aber auch neuere
Titel von Robbie Williams oder
Mando Diao schütteln sie locker aus
den Saiten. In den Band-Pausen sorgt
DJ Timo Kuchelmeister für heiße
Rhythmen aus der Konserve und
zeichnet auch für den perfekten
Sound und die Beleuchtungseffekte
verantwortlich.

„Wir freuen uns riesig auf den
Abend“ zeigt sich Stadtkapellen-Vor-
sitzender Klaus Voggel bereits im
Vorfeld euphorisch. „Wir möchten
mit dem Rock-Hock den Rahmen für
unbeschwerte Geselligkeit schaffen
und so einen Hauch von Urlaubsfee-
ling bieten. Wobei nicht nur die Be-
sucher, sondern auch das Personal
Spaß haben sollen – wir freuen uns
auf viele nette Begegnungen“, so der
Vereinschef. Neben dem musikali-
schen Angebot auf dem stimmungs-
voll dekorierten Festgelände rund
um den nagelneuen Probelokalan-
bau bietet die Stadtkapelle auch Es-
sen und Getränke. 

Klein Wacken 
in Mengen

Stadtkapelle lädt zu Rock-Hock ein – 
Neben Rock- soll es auch Blasmusik geben

Die Coverrockband Raising Crown wird den Gästen beim RockHock musikalisch
einheizen. FOTO: MARKUS HAILE

SIGMARINGEN (sz) - Unter dem
Motto „Barock erleben – Glanz, Glo-
ria und die Kehrseite des Barock“,
findet vom 13. bis 21. August die dies-
jährige Barockwoche statt. Entlang
der Oberschwäbischen Barockstra-
ße zeigen prächtige Kirchen, Klöster
und Schlösser bei Führungen sowie
musikalischen und kulinarischen
Veranstaltungen, wie opulent Adel
und Äbte einst das Leben zelebrier-
ten. Gleichzeitig wird bei kurzweili-
gen Kostümführungen und der Be-
sichtigung originaler Schauplätze
der bescheidene Alltag der einfa-
chen Menschen in der Zeit des Ba-

rock erlebbar. Auch Sigmaringen ist
mit Führungen dabei. 

Die Tourist-Info Sigmaringen bie-
tet im Zuge der Barockwoche am
Freitag, 19. August, die Themenfüh-
rung „Barockes Kleinod Josefskapel-
le“ an. Dabei werden nicht nur die
prächtigen Arbeiten der Künstler be-
leuchtet, sondern auch die Geschich-
te der Kapelle. Als Zugabe gibt es ei-
nen großartigen Blick über die Stadt
und auf das Schloss. Die Themenfüh-
rung startet jeweils um 15 und 16.30
Uhr an der Josefskapelle. Die ein-
stündige Tour kostet 5 Euro. „Flanie-
ren und Genießen“ heißt die zweite

Themenführung, die in Sigmaringen
im Rahmen der Barockwoche ange-
boten wird. Die Kostümführung von
den Stadtführerinnen Birgit Meyen-
berg und Karin Ziwes bietet am
Sonntag, 21. August, einen kurzweili-
gen Einblick in das barocke Zeitalter
im hohenzollerischen Residenz-
städtchen Sigmaringen. Bei einem
kleinen Spaziergang über den Markt-
platz und einer anschließenden Prä-
sentation im historischen Rathaus-
saal werden Geschichten von neuen
Moden, kuriosen Sparmaßnahmen
und betrügerischen Machenschaften
erzählt. Dazu wird feinste Schokola-

denkunst und ein Glas Sekt serviert.
Die Themenführung startet um 15
Uhr am Rathausbrunnen auf dem
Rathausplatz und kostet 14,50 Euro
pro Person. Da die Teilnehmerzahl
bei den Führungen begrenzt ist, ist
eine Anmeldung und Bezahlung vor-
ab in der Tourist Info, Telefonnum-
mer 07571 / 10 62 24 bis spätestens
17 August erforderlich.

Die Kostümführung von den Stadtführerinnen Birgit Meyenberg und Karin Ziwes bietet am Sonntag, 21. August, einen kurzweiligen Einblick in das barocke
Zeitalter. FOTO: STADT SIGMARINGEN

Sigmaringen macht bei Barockwoche mit 
Historischer Spaziergang mit Sekt und Schokolade 

Mehr Informationen zur Barock-
woche und das gesamte Pro-
gramm unter 
●» www.himmelreich-des-barock.de


